Wskazowki dla rodzicow i wychowawcow dzieci jgkajacych si¢

1. Nie zwraca¢ uwagi na poczatki jakania. Pomoze tu przyklad wzorowego mowienia, zyczliwos¢,
dawanie jakajacemu si¢ dowodow, ze wszyscy go rozumieja, ze moze kontaktowac si¢ z ludzmi.

2. Izolowa¢ od spig¢ i konfliktow domowych.

3. Dba¢ o wlasciwe zorganizowanie wolnego czasu.

4. Nie pozwala¢ oglada¢ telewizji poza programami dzieci¢gcymi, mlodsze dzieci i bardzo wrazliwe
chroni¢ przed filmami dla dorostych.

5. Bez kontroli i zalecen lekarskich i psychologicznych, nie przestawia¢ dzieci leworgcznych na
praworgcznosc.

6. Stosowac gimnastyke rytmiczna, $piew ($piewanie i szept utatwia ptynno$¢ wypowiedzi).

7. Uswiadomienie kolegdéw jakajacego si¢ w jego nieobecnosci o wspodlnej odpowiedzialnosci
za jego stan. Nie dopuszcza¢ do drwin i wySmiewania si¢ z niego.

8. Nigdy nie mowi¢ o jakaniu przy dziecku, udawaé, ze si¢ nie zauwaza jego potknigé, nie
przerywa¢ wypowiedzi, nie konczy¢ za dziecko.

9. Likwidowa¢ aspoteczne sktonnosci jakajacych si¢ przez wciaganie ich w zycie towarzyskie,
zabawy 1 gry zespolowe jak tez do dzialania w organizacjach dziecigcych i mtodziezowych.

10. Darzy¢ jakajacych si¢ zaufaniem, powierza¢ im odpowiednie funkcje niewymagajace za duzo
moéwienia - dzigki temu przywracamy im wiar¢ w siebie.

11. Zwalnia¢ od ustnych zadan wymagajacych ptynnego wystawiania si¢ takich jak: szybkie liczenie,
recytowanie regut, formutek, opowiadan i czytanie bez przygotowania.

12. Nagrywa¢ ukradkiem bezbl¢dne wypowiedzi, by przez ich odtworzenie przekona¢ dziecko o jego
postgpach.

13. Eliminowa¢ gry i zabawy ruchowe powodujace duze zmgczenie.

14. Zachgcac¢ jakajacego si¢ do pracy nad wlasnag mowa, uczy¢ panowania nad emocjami.

15. Czyni¢ wszystko, by jakajace si¢ dziecko nie czulo si¢ osrodkiem powszechnego
zainteresowania, a jednoczesnie miato §wiadomos¢, ze zawsze moze liczy¢ na zyczliwa pomoc.

16. W przypadku leczenia dziecka w poradni specjalistycznej stosowac¢ wszelkie zalecenia lekarskie.

17. W czasie wywotania dziecka do odpowiedzi ustnych nalezy zwraca¢ uwage na tempo mdowienia,
ktore nie moze by¢ przyspieszone.

18. Umiejetnie stosowaé nagrody i kary.

19. Dba¢ o to, by mowa dziecka byta realizowana zawsze na wydechu.

Bibliografia:

Tarkowski Z. ,,Jagkanie wczesnodzieci¢gce” Warszawa 98

Tarkowski Z, ,,Jakanie” Warszawa 99

Red. Galkowski T., Jastrzgbowska G. ,,Logopedia” Opole 99
Haponiuk E., Witkowska E. ,,Gdy moje dziecko jaka si¢” Gdansk 89
Sawa B. ,, Dzieci z zaburzeniami mowy” Warszawa 90

Opracowanie: mgr Jadwiga Nasuta

logopeda
PP-P w Konskich



